
Program hösten 2026

Eskilstuna 

Välkommen till föreningens aktiviteter

Fåglar och fågelmat – praktiska tips
Arne Nielsen, ansvarig för fågelmatningen vid Ekeby vårmark samt
fågelskådare, matar fåglar varje vinter. Här berättar han om 
fåglarna vid hans matningar och erfarenheter av fågelmat och 
fågelmatare. Han berättar även om den årliga inventeringen 
Vinterfåglar inpå knuten, som alla kan delta i utan förkunskaper. 
Prova gärna tillsammans med barn/barnbarn!
Tid och plats: måndag 23 november kl 19.00, Studiefrämjandet

December 
Så kan uttern bevaras
Många känner till uttern men hur 
många har egentligen sett detta 
vattenlevande däggdjur? Det har 
biolog Matilda Jungstedt, som har 
gjort ett masterexamensprojekt om 
uttrar. Hon visar bilder och berättar 
om uttern i Sverige, Irland och 
England och ger oss en inblick i sin 
forskning för att bevara uttern. 
Föreningen bjuder på julfika.
Tid och plats: måndag 7 december 
kl 19.00, Studiefrämjandet

November
Föredrag om rovdjur i Sörmland
Sanna Cronhielm från Svenska 
Rovdjursföreningen berättar om 
rovdjurens viktiga roll i ekosystemet 
och om föreningens arbete för 
rovdjurens rätt att leva i långsiktigt 
livskraftiga stammar.
Tid och plats: måndag 9 november 
kl 18.30-20.00, Studiefrämjandet

https://vinterfaglar.se/page/2


Reseberättelse från Antarktis
Det stora Pingvinäventyret! 

Till världens ände via Falklandsöarna och Sydgeorgiens 
storslagna natur och djurliv. Marie Bylund berättar och visar 
bilder från sin resa till Antarktis.

Tid och plats: tisdag 13 oktober kl 18.30, Studiefrämjandet

September
Utflykt till Flugmötesskogen

Oktober
Utställning om textilkonsumtion

Besök vid Ekeby våtmark
Vi beger oss till Ekeby våtmark där Linus Alvarsson från Eskilstuna 
Energi och Miljö berättar om våtmarken och dess viktiga funktioner. 
Vi får också träffa fågelskådare Arne Nielsen, ansvarig för 
fågelmatningen vid Ekeby, som berättar om våtmarkens fåglar.
Samling vid parkeringen.
Tid och plats: söndag 27 september kl 10.00

Ta kontroll över din klädkonsumtion 
och få inspiration till en hållbar 
garderob. Utställningen utformas i 
samarbete med eleverna i Recycle
Design-klassen på Eskilstuna 
folkhögskola. 
Tid och plats: vecka 40-41 Torshälla 
bibliotek

Vi fortsätter med att trampa upp stigar 
och snitslar i Flugmötesskogen vid 
västra Borsökna för att göra området 
mer tillgängligt för allmänheten. Vi går 
den kortare slingan i lugnt tempo och 
märker ut med gula/svarta band. Ta 
gärna med matsäck.
Tid och plats: Lördag 12 september, 
start kl 10.00, samling vid 
återvändsgränden Stenåsvägen
(vid telemasterna)



Reseberättelse från Antarktis
Det stora Pingvinäventyret! 

Till världens ände via Falklandsöarna och Sydgeorgiens 
storslagna natur och djurliv. Marie Bylund berättar och visar 
bilder från sin resa till Antarktis.

Tid och plats: tisdag 13 oktober kl 18.30, Studiefrämjandet

September
Utflykt till Flugmötesskogen

Oktober
Utställning om textilkonsumtion

Besök vid Ekeby våtmark
Vi beger oss till Ekeby våtmark där Linus Alvarsson från Eskilstuna 
Energi och Miljö berättar om våtmarken och dess viktiga funktioner. 
Vi får också träffa fågelskådare Arne Nielsen, ansvarig för 
fågelmatningen vid Ekeby, som berättar om våtmarkens fåglar.
Samling vid parkeringen.
Tid och plats: söndag 27 september kl 10.00

Ta kontroll över din klädkonsumtion 
och få inspiration till en hållbar 
garderob. Utställningen utformas i 
samarbete med eleverna i Recycle
Design-klassen på Eskilstuna 
folkhögskola. 
Tid och plats: vecka 40-41 Torshälla 
bibliotek

Vi fortsätter med att trampa upp stigar
och snitslar i Flugmötesskogen vid 
västra Borsökna för att göra området 
mer tillgängligt för allmänheten. Vi går 
den kortare slingan i lugnt tempo och 
märker ut med gula/svarta band. Ta 
gärna med matsäck.
Tid och plats: Lördag 12 september, 
start kl 10.00, samling vid 
återvändsgränden Stenåsvägen
(vid telemasterna)



Program hösten 2026

Eskilstuna 

Välkommen till föreningens aktiviteter

Fåglar och fågelmat – praktiska tips
Arne Nielsen, ansvarig för fågelmatningen vid Ekeby vårmark samt
fågelskådare, matar fåglar varje vinter. Här berättar han om 
fåglarna vid hans matningar och erfarenheter av fågelmat och 
fågelmatare. Han berättar även om den årliga inventeringen 
Vinterfåglar inpå knuten, som alla kan delta i utan förkunskaper. 
Prova gärna tillsammans med barn/barnbarn!
Tid och plats: måndag 23 november kl 19.00, Studiefrämjandet

December 
Så kan uttern bevaras
Många känner till uttern men hur 
många har egentligen sett detta 
vattenlevande däggdjur? Det har 
biolog Matilda Jungstedt, som har 
gjort ett masterexamensprojekt om 
uttrar. Hon visar bilder och berättar 
om uttern i Sverige, Irland och 
England och ger oss en inblick i sin 
forskning för att bevara uttern. 
Föreningen bjuder på julfika.
Tid och plats: måndag 7 december 
kl 19.00, Studiefrämjandet

November
Föredrag om rovdjur i Sörmland
Sanna Cronhielm från Svenska 
Rovdjursföreningen berättar om 
rovdjurens viktiga roll i ekosystemet 
och om föreningens arbete för 
rovdjurens rätt att leva i långsiktigt 
livskraftiga stammar.
Tid och plats: måndag 9 november 
kl 18.30-20.00, Studiefrämjandet

https://vinterfaglar.se/page/2

	Bildnummer 1
	Bildnummer 2



