
Program

Välkommen till våra aktiviteter hösten 2025

November
Naturen på Gotska sandön
Fotograf Birger Svanteson visar bilder och berättar om 

Östersjöns pärla Gotska Sandön, en plats som varit 

inspirationskälla för hans skapande. Han har lockats och 

fascinerats av trädens skulpturala uttryck och symbolvärde, 

strändernas färger och former, havets dramatik samt de 

ständiga förändringarna i naturen.

Tid och plats: tisdag 11 november kl 19, Studiefrämjandet, 

Västeråsvägen 90

Eskilstuna 

Har du anmält din epostadress till Naturskyddsföreningen? 

Om inte, gör det så att du inte missar någon information från 

oss. Maila: medlem@naturskyddsforeningen.se

Följ eller gilla vår Facebook-sida:  

Naturskyddsföreningen Eskilstuna

Vår webbplats:  www.eskilstuna.naturskyddsforeningen.se

Styrelsen:

Edina Varnagy , afonyaag@hotmail.com

Peter Sjöquist, peter.sjoquist@telia.com

Peter Olofsson, firepetrus@gmail.com

Eva-Karin Magnusson, evakarin.magnusson@gmail.com

Ella Axelsson Elfving, ellaaxeling08@gmail.com

Foto: Rolf Harbom



Oktober
Klimathoppmöte

Tid och plats: Lördag 4 oktober kl 10-17, Eskilstuna folkhögskola, 

Verkstadsgatan 6.

Miljövänliga veckan - utställning
Välkommen att besöka Torshälla bibliotek och vår utställning på 

tema klädkonsumtion och återbruk. 

Tid: Vecka 40-42, 29 september-19 oktober. 

Vandring i Årby naturreservat – en introduktion
Vi inspirerar till vandring och friluftsliv. Vandringen leds av Peter 

Olofsson som bland annat berättar om allemansrätten, utrustning, 

hur man hittar vandringsleder för framtida naturupplevelser. Ta med 

fika, vatten, bekväma skor och kläder efter väder. Vandringen är ca 

3 km lång och vi går genom skog, hagar och ängsmarker.

Tid och plats: Lördag 11 oktober kl 10-13, Årbystugan, 

Årby naturreservat

September
Svampens dag - utflykt

Vi plockar svamp till egen konsumtion och till den kommande 

svamputställningen. Utflykten görs tillsammans med Strängnäs 

svampklubb. 

Tid och plats: Lördag 6 september kl 10. 

Samling vid ICA Ekängen för att gemensamt åka till plats med 

tillgång på svamp. Inga förkunskaper krävs, alla är välkomna.

Svamputställning
Här visas en mångfald av svampar! Du får möjlighet att jämföra 

olika arter och prata med svampkunniga medlemmar.

Tid och plats: Söndag 7 september kl 9-15, fältstationen

Rördrommen mellan Eskilstuna och Strängnäs.

Ansvarig för båda aktiviteterna är Birgitta Arwidsson, 

tfn 070-603 2794.

Mälarens rovfåglar

Fotograf och naturguide Lars-Erik Eklund från Torshälla visar 

bilder och berättar om rovfåglar som finns i Mälardals-

landskapet, bland annat havsörn, fiskgjuse och lärkfalk.

Tid och plats: Söndag 21 september kl 13 – ca 14.30, 

fältstationen Rördrommen

Program
• Klimat + prepping = omställning?

• Klimatkommunen Eskilstuna

• En musikalisk berättarstund om 

livet på en pinne i de skogar som 

finns kvar

• Workshop Aktivt hopp

• ALARM – föreställning om klimatet
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