Fargstarka naturupplevelser vantar...

Program for hosten 2023

Hej kara medlem!

Hosten ar i antdgande och nya arrangemang med Naturskyddsféreningen ar pa gang. Det ar forsta
gangen jag skriver i egenskap av ordférande for Eskilstunakretsen. Vi tog ett sista farval av var
mangarige ordférande Sten Ullerstad i varas och det ar pa sin plats att tacka honom foér hans
starka och uthalliga engagemang for naturen och miljon genom aren. Hans garning ar och forblir
en lysande inspirationskalla for oss som kdnde honom.

Hur latt tycker du att det ar att behalla gnistan for natur och milj6? Sjalv far jag erkanna att jag
kan kanna uppgivenhet emellanat. Men sa ser jag en eldsjal pa TV, bladdrar i Sveriges Natur eller
bara gar en svang i skogen och hoppet vacks igen. Det ar klart att det finns nya satt att prova, nya
samarbeten att inga, nya manniskor att inspireras av. Min évertygelse och erfarenhet ar att
kunskap och engagemang smittar och forr eller senare ger resultat.

| host far du tillfalle att traffa flera engagerade personer: Michael som lyckades fa kommunen att
pausa en skogsavverkning, Annalena som fotograferar faglar sa att vi férundras éver deras
mangfald, skdnhet och anpassning. Du far méta medlemmar ur Gretas gamlingar,
Klimatklubben och Handla miljovanligt-gruppen, som alla jobbar med miljéfragor men ur olika
vinklar och med olika metoder. Pa KlimatHoppM®otet dgnas en hel dag at hur vi ska ta oss ur
klimatkrisen.

Férundran, kunskap och engagemang — tre ord som kan ta oss langt och jag valkomnar dig pa
resan!

Edina Varnagy, ordférande.
Vill du engagera dig i nagon natur- eller miljéfraga? Hor av dig till nagon av oss i styrelsen:
Edina Varnagy (ordférande, Handla miljovanligt) tel. 070-401 98 95, afonyaag@hotmail.com
Agneta Andersson (kassor) tel. 070-792 45 51, ag_andersson@bredband.net
Kjell Westermark (vattenfragor) tel. 070-644 30 78, bkgwestermark@gmail.com
Peter Sjoquist (webmaster) tel. 070-662 36 14, peter.sjoquist@telia.com
Anna Akerholm (sociala medier) anna_akerholm@hotmail.com
Peter Olofsson tel. 073-029 28 24, firepetrus@gmail.com
Solveig Pohjola tel. 070-252 49 06, solveigpohjola@gmail.com
Eva-Karin Magnusson (suppl.) tel. 070-548 23 88, evakarin.magnusson@gmail.com



Sondag 3 september kl. 10.00-15.00
Upptakt infor Miljovanliga veckan
Plats: Studieframjandet, Vasterasvagen 90, Eskilstuna

Forsaljningen av ekologiska livsmedel minskar tyvarr. Lat oss bryta trenden fér den biologiska
mangfaldens skull! Valkommen till en utbildningsdag for alla intresserade medlemmar i
Sddermanland. Vi far aktuell bakgrundskunskap om ekologisk mat fran Naturskyddsféreningens
Handla miljdvanligt-kontor. Vilka ar vinsterna fér natur, djur, individ och samhalle? Finns det
fallgropar? Vi far tips och idéer infor Miljovanliga veckan, vi diskuterar och planerar héstens
kampanjaktiviteter. Naturskyddsféreningen bjuder pa vegetarisk fika och lunch. Se program pa
naturskyddsforeningen.se/engagera-dig/kalender.

Anmal dig senast onsdag 30 augusti till Edina Varnagy (afonyaag@hotmail.com, tel. 070-401 98
95).

Lar mer om Ekoeffekten!
Fran 28 augusti till 8 oktober driver Naturskyddsféreningen kampanjen Ekoeffekten i hela landet.
Liksom Miljévénliga veckan handlar kampanjen om eko.

Kampanijen vill 6ka var forstaelse for de positiva effekter som ekologisk produktion medfér for
landskapet, naturen och djuren inom lantbruket. | samband med kampanjen lanseras en
webbaserad kalkylator, dar du sjalv kan valja mellan basvaror du brukar képa och se eko-effekten
av din arskonsumtion. Sok efter kalkylatorn pa Naturskyddsféreningens hemsida och testa! Det
kan bli en 6gondppnare.

Ett exempel:
Om en familj med fyra personer

byter till ekologiska mejeriprodukter va d ha n_de '_‘

(ost, smor, mjolk osv) under ett ar stoppar det:

¢ Anvandningen av 60 liter kemiska Dér du _byte';
bekampningsmedel (brukslésning). t,’,’ eka ? '

* Besprutning med 10-15 olika preparat vid 8-12
olika tillfallen. &
* Anviandningen av 200 kilo konstgodsel. : il

— e e



Dessutom ger familjens byte mjolkkorna méjligheten att beta 2 ton mer gras direkt fran
marken. Genom att valja ekologiskt bidrar familjen ocksa till naturbetes-
arealen 6kar med 6ver 200 m2.

Alla ar valkomna att gora en insats under kampanjperioden som avslutas med Miljévénliga
veckan (vecka 40, 2-8 okt).

Soéndag 10 september kl. 10.00-ca 12.30
| stallet for kalhygge — utflykt till en unik men hotad skogsmiljéo med Michael Lander
Plats: Tacktorpssjon, Borsékna/Mesta

Folj med pa en harlig hostutflykt till skogen intill det planerade naturreservatet Tacktorpssjon i
Borsdkna. Skogen pa 15 hektar har héga naturvarden med en rad spannande och intressanta
arter. Kommunen hade tankt avverka den forra aret, men Michael lyckades pausa avverkningen
med en inventering. Har lever bl a gron skdldmossa, nétkraka, kétticka pa tall, ulltickor,
igelkottsroksvamp, talltita och spillkraka for att bara namna en del av allt spannande som finns att
se. Kangor eller stévlar ar lampliga for det ar fuktigt pa vissa platser. Forstoringsglas/lupp och
kikare ar bra att ha med.

Ledare: Michael Lander och Olle Philipsson.
Kontaktperson: Olle Philipsson, tel. 070-582 67 96.
Samling: kl. 10.00 Mesta IP, Gillbergaleden, (ater ca 12.30).

Grén skéldmossa och den ovanliga igelkottsréksvampen.

Delta i var skogsgrupp som inventerar skyddsvérda skogar!
Kontakta Olle Philipsson, tel. 070-582 67 96.



KlimatHoppMaétet 2023 h a T
Efter forra arets succé kommer KlimatHoppMotet KL' A
2023 att ga av stapeln lérdag 23 september. H OPP

Plats: ReTuna, Folketstaleden 7, Eskilstuna

Entréhallen:
10.00-10.15 Invigning - Emma Gustafsson, Lira musikkollo och Simon Glimtoft, ReTuna.

Konferensen:

10.30-11.30 Maria Soxbo, Klimatklubben riks: Stall om — allt att vinna pa ett klimatsmart liv.
11.45-12.30 Marten Falk, Klimataktion: Samklang — hur min klimatomstalining ledde till 6kad
livskvalitet, battre halsa, ekonomiskt oberoende och dkad resiliens.

12.30-13.30 Lunch

13.30-14.00 Eskilstuna kommun: Klimatevolution Eskilstuna — hur gar det?
14.15-16.00 Sofi Hakansson: Visionsworkshop.

16.30-18.00 Emil Jensen: An susar skogen.

Denna dag arrangeras KlimatHoppM©éten dven i Strdngnds, Nyképing, Trosa, Vingaker och
Katrineholm.

Las garna mer pa www.klimathoppmotet.se

Kattugglor &r nattugglor.


http://www.klimathoppmotet.se/

Onsdag 25 oktober kl. 19.00
Bland lunnefaglar och ugglor, en bildvisning
Plats: Studieframjandet, Vasterasv. 90, Eskilstuna

Annalena Hellstrom ar ute i markerna mest varje dag, aret runt. Hennes stora intresse ar att
fotografera faglar och det goér hon i naromradet i S6rmland och Vastmanland, pa klassiska
fagellokaler i Sverige men aven pa avlagsna platser utomlands.

”"Jag forsoker behalla fotona som de var nar jag sag faglarna, ar det lite grenar i vagen sa ar det sa
och det ar sallan jag tar bort saker fran foton. Jag tycker om att visa fageln i den miljé den lever i”,
sager hon. Denna kvall far vi se bilder fran en resa till den norska 6n Runde sommaren 2022, samt
foton pa Norges dramatiska natur. Annalena har en forkarlek fér ugglor och kommer att visa
portratt av de arter hon har sett. "Eftersom bildvisningen ar i Eskilstuna ska jag aven visa en film
och nagra foton pa den fina trastsangaren jag moétte vid Rérdrommens fageltorn pa férsommaren.”
Det blir &ven tillfalle att kdpa Annalenas egen fotokalender for 2024.

Bildvisningen ar ett samarrangemang med Ornitologiska Klubben i Eskilstuna.
Kontaktperson: Edina Varnagy tel. 070-401 98 95.

Lunneféagel.




Mandag 13 november kl. 19.00

Handling i stéllet for klimatangest!

Plats: Studieframjandet, Vasterasv. 90, E-tuna

Den gangna sommarens extrema vader har gett oss annu en paminnelse om klimatférandringarna.
Men vad gors for att hejda dem? | Eskilstuna finns flera féreningar som samlar klimatengagerade
personer. Ikvall traffas vi for att prata med varandra, umgas och utbyta idéer.

Vill du géra nagot at vaxthusgasutslappen med vet inte riktigt vad?

Gor du redan en del och behoéver inspiration fér att géra annu mer?

Vad skiljer de olika féreningarna at? Ska problemen I6sas av politiker? Av foretag? Av
internationella organ? Kom och mét andra som har liknande funderingar. Stall fragor och ge garna
ett positivt exempel i klimatsammanhang som kan inspirera andra och ge energi att fortsatta
kampa. Vi som deltar &r medlemmar i olika féreningar med olika synsatt. For att na vart mal
behover vi kdanna till varandra och samarbeta. Pst! Det &r helt OK att komma och bara lyssna.

Kvéllen ar ett samarrangemang mellan Naturskyddsféreningen, Klimatklubben och Gretas
gamlingar. Fler féreningar kan tillkomma.

Kontaktperson: Edina Varnagy tel. 070-401 98 95.

Vy fran kanalkafé Skantzen.

Onsdag 6 december kl. 19.00
Stromsholms kanal — en upplevelse fran Dalaskog till Malardal
Plats: Studieframjandet, Vasterasv. 90, Eskilstuna

Naturfotografen och forfattaren Anders Geidemark tar oss med pa en "rivermovie” utefter
Stromsholms kanal, fran Smedjebacken i norr till Borgasund och Vasteras Malarlandskap i sdder.
Késeriprogrammet bygger pa Geidemarks nyutkomna bok med samma namn. Efter programmet
finns mojlighet till fragestund och boksignering. | samarbete med Ornitologiska Klubben Eskilstuna.

Missa inte arets sista traff!



Filtstationen

RORDROMMEN

Faltstationen Rérdrommen ligger vid Sérfjarden mellan Eskilstuna och Strangnas. Just denna del
av Malaren utgor ett av Europas karnomraden for rérdrom. Soérfjarden ar en grund vik av Malaren
med vidstrackta vassomraden och betade strandangar som har givit landskapet en rik flora och
fauna. Omradet erbjuder en idealisk miljo for sallsynta och aven rodlistade vaxter och djur. Har
finns mycket att upptacka for naturintresserade i alla aldrar.

Faltstationen drivs ideellt av naturskyddsféreningarna och de ornitologiska féreningarna

i Eskilstuna och Strangnas samt Eskilstuna Biodlareférening. Verksamheten drivs i sam-

arbete med Studieframjandet.

Har finns fageltorn, naturstig, betad ang, bihotell, kunskapskupa som visar hur bisamhallet
fungerar samt utstalining om Sorfjarden, havsérn och fladdermdss.

Pa www.rordrommen.nu finns information om verksamheten, t ex den arliga érnrékningen. Ornar
raknas en viss dag pa olika platser, fran Nynashamn och Lidingd i dster, langs Malaren och
Hjalmaren till norra Vattern och Tivedenomradet i vaster. Vid arets rakning i mars observerades
imponerande 255 st havsornar fran 94 lokaler!

Faltstationen har Oppet Hus fér allménheten alla réda dagar i almanackan fran mars t o m oktober
kl. 9.00-15.00. Valkomnal!

Rérdrommen kédnns igen pa sitt dova tutande léte.



