* Naturskyddsféreningen

Hej medlem!

Valkommen till h6stens aktiviteter som presenteras i ett
nytt format, tack vare insats fran en av vara medlemmar.
Det visar att nar alla hjalps at kan vi astadkomma forand-
ringar. Manga bar pa goda idéer och far vi ta del av dem
kan vi kombinera idéer och insatser till ett bra resultat.

Naturskyddsféreningen ar Sveriges storsta miljdorganisa-
tion bade pa riksplanet (drygt 200 000 medlemmar) och i
Eskilstuna (cirka 1 440). Det omfattande arbete som gors
runt om i landet i naturens tjanst skulle inte vara mojligt

utan manga medlemmars enskilda insatser, stora som sma.

Hor giarna av dig till ndgon i styrelsen med dina idéer!

Vanliga halsningar
Sten Ullerstad
ordférande Naturskyddsforeningen Eskilstuna

Faltstationen R6rdrommen — www.rordrommen.nu

Faltstationen har 6ppet alla réda
dagar 9.00-15.00 t o m 1 november.
Dar finns insektshotell, exempel pa
vildbibon utomhus och olika natur-
utstallningar inomhus. Ett stenkast
fran faltstationen hittar du vart fina
fageltorn som dven ar tillgangligt
for rorelsehindrade. Genom en pro-
menad pa 300 m genom skogen nar
du en fin-fin utsiktsplats — perfekt
for att stanna upp och férundras
men dven for att inta matsack.

Faltstationen erbjuder s.k. skolpaket
till grundskola, sarskola och SFI
samt information till olika grupper.
Kontaktperson: Sten Ullerstad.

Vildbikupa

Lordag 15 augusti Fladdermusvandring
Samling 21.00 vid Faltstationen.

Sondag 16 augusti Fladdermusdag
9.00-15.00

Sondag 6 september Barvadagen, Svampens dag
9.00-15.00. Du far hjalp med att bestamma &tliga och oétliga
svampar.

Sondag 13 september Gasrakning
Gasrakning mot Sorfjarden pa speciella platser.
Samling 12.00.

Sondag 18 oktober Gasrdkning
Gasrakning mot Sorfjarden pa speciella platser.
Samling 12.00.

Titta in da och da pa var egen lokala hemsida:
www.eskilstuna.naturskyddsforeningen.se
Alla medlemmar ar vdlkomna att bidra med bild och text
till hemsidan. Kontakta styrelsen om du har intressant material
som du vill dela med oss andra.

Foto: UIf Logdahl

Foto: Naturskyddsforeningen

ESKILSTUNA HOSTEN 2015

Bra Milja\,a,

vanil)

Yog\\““

Handla Miljévanligt-gruppen

Gruppen arbetar med konsumtionsfragor inklusive Klad-
bytardagar och Miljévénliga veckan, som alltid ar vecka 40.
Den ingdr i det rikstackande Handla Miljovanligt natverket
som arbetar for att pdverka konsumtionen i en mer hallbar
och miljovanlig riktning. Kontaktperson: Edina Varnagy.

Natursnokare - nagot for dig?

Natursnokar ar aktiviteter fér barn i naturen. Vill du vara
med och ge Natursnokarna i Eskilstuna en nystart? Kontakta
Mona Soneson. Var riksorganisation ordnar utbildning.

Artportalen

Artportalen ar ett rapporteringssystem for fynduppgifter
om Sveriges alla arter av fiskar, faglar, groddjur, insekter,
lavar, mossor, svampar, vaxter m m. Artportalen kan anvén-
das av alla. Informationen som laggs in ar sokbar. Den
drivs av Artdatabanken vid Sveriges Lantbruksuniversitet
i samarbete med Artportalsradet. Du hittar den under
www.artportalen.se.

Har du bytt adress?

Pa adressetiketten star den adress som finns i Naturskydds-
foreningens medlemsregister. Meddela ny post- eller mail-
adress till medlem@naturskyddsforeningen.se sa att du
inte missar aktuell information. Ange ditt medlemsnummer
som stdr pa adressetiketten.

Styrelse fram till arsmotet 2016
Anders Johansson, tel 35 39 59

Mona Soneson (sekreterare, studieledare, promenad-
grupp), tel 14 99 57

Sten Ullerstad (ordférande) tel 3541 52

Edina Varnagy (Handla Miljévanligt-gruppen),

tel 42 45 69

Kjell Westermark (vice ordforande, Natur-och vattenvards-
beredningen), tel 070-644 30 78

Kassor utanfor styrelsen: Inger Tuvgren,
tel 073-732 17 69

Valberedningen - viktig for en mangsidig forening
Valberedningen foreslar kandidater till styrelsen. For en val
fungerande forening ar det viktigt med en styrelse med olika
kompetenser. Vill du bli valberedare infoér 2016 ars arsmote?

Kontakta Sten Ullerstad. . .
Studie

I var verksamhet samarbetar vi med fl‘émjande’[
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Torsdag 27 augusti Naturvandring i Skiren-Kvicken

Besok i Skiren-Kvickens naturreservat med kommunekologen Johan
Forsberg som guide. Samling pa Jarntorget for samakning kl.17.30.
Vandringen praglas av det smakuperade landskapet, skogen,
tjdrnarna och alla dess vaxter, djur och svampar. Ta med fika.

Sondag 30 augusti kl 10.00 Matbytardag — Food Swap

Detta ar ett tillfalle att byta egenproducerad mat med varandra.

Onsdag 7 oktober Ingemar Lind Mina drommars skog — filmvisning
Ingemar Lind, kdnd naturfilmare fran Harjedalen visar sin film och
berattar om den nordiska vildmarken. Samarrangemang mellan
Naturskyddsforeningen, Ornitologiska Klubben i Eskilstuna, Turist-
foreningen och Studieframjandet.

Kl 19.00. Entré 60:-, betalas pd plats, endast kontanter.

Torsdag 8 oktober
Seminarium — Solel for dig och hela Eskilstuna

Att minska beroendet av ohallbara energikallor &r en av vart
samhalles viktiga utmaningar under den narmaste framtiden.
Fordandringar behovs bade pa det stora och det lilla planet och
denna kvall kan du fa tips om vad du och ditt hushall kan gora.
Tekniken finns och sa dven mer och mer erfarenhet. Under
kvallen far vi del av konkreta tips och erfarenheter av per-
soner som redan har satsat pa solel. Vi far aven information
om hur Eskilstuna kommun jobbar med fragan. Seminariet ar
kostnadsfritt och alla intresserade ar vdlkomna.

Prelimindrt program:

18.30 Inledning. Sten Ullerstad, ordférande i Naturskydds-
Food Swap, eller Matbyte pa svenska, ar ett snabbt vaxande feno- féreningen Eskilstuna
men och var event blir det forsta i sitt slag i Eskilstuna! Det gar till 18.40 Sten Lindeberg, solelinspiratdr. ”Sa har gjorde jag —
sa héar: du tar med dig egenodlad frukt, gronsaker eller egenprodu- praktiska erfarenheter, mojligheter, kostnader,
cerade matvaror, t ex sylt, saft, brod, kakor, inlaggningar, kryddoljor byrékrati, m m.”
etc. Deltagarna tittar pa varandras utbud och byter matvaror efter 19.10 ”Solrevolutionen i Virlden och i Sverige”,

O6verenskommelse. Allt ska vara smaskaligt tillverkat/odlat.

Du bestammer sjalv hur mycket eller hur lite du tar med till bytet.
Tank pa att varorna ska halla god kvalitet.

Plats: Linnéakolonin, Krongatan 14 Eskilstuna

Anna Wolf, energiexpert, Naturskyddsféreningen Riks

19.35-20.00 Fikapaus med utfragning av féredragshallare och
solcellsleverantorer vid olika stationer

Deltagare: alla medlemmar i Linnéakolonin och Naturskyddsfore- 20.00 Sfo(ljelsn ! Eslglstgna ;Iagesbeskrlvnmg » politiker fran
ningen ar valkomna. Anmalan: senast 26/8 till Edina Varnagy, mail: . adsbyggna sn_amn en .
. . . . 20.20 “Kommunens klimatplan och solelutvecklingen
afonyaag@hotmail.com, tel: 016-42 45 69 eller Anita Raberg, mail: ., . -
it berg@hotmail bilnr: 073-982 33 32 framover”, ansvarig politiker
anita_raberg@hotmail.com, mobilnr: . 2030 Panelutfragning
21.00 Avslut

Sondag 6 september 10.00-15.00 Naturreservatens dag i Vilsta
Naturskyddsforeningen och Ornitologiska Klubben Eskilstuna berat-
tar om skogsvarden, livet i Eskilstunaan med hjalp av ett akvarium
och svampar. Kommunen kommer att annonsera.

Miljévanliga veckan vecka 40 (28/9 — 4/10)

| hést kommer Miljovanliga veckan att fokusera pa ekologiskt kaffe
och spannmal. Nar du gar till butiken och koper kaffe nasta gang,
kan du tanka pa att allt fler i Sverige och i varlden valjer ekologiskt.
Detta innebar stora miljévinster men dven férbattringar i de manni-
skors halsa och livsvillkor som arbetar med kaffeodling. Din hand-
ling gor skillnad, vélj ekologiskt du ocksa och bjud gérna vénner,
familj och arbetskamrater pa ekologisk fika. Utbudet av ekologiska
spannmalsprodukter har lange varit skralt. Naturskyddsféreningen
vill andra pa detta genom att rikta uppmarksamhet pa ekologiskt
bréd och fikabrod. Mer information om aktiviteter under Milj6-
vanliga veckan kommer senare, hall utkik i dagspressen och pa
kretsens hemsida.

Plats for vara traffar om inget annat anges:
Studieframjandet, Vasterasvagen 90 (f d Mariakyrkan), Eskilstuna.
Cykelbana intill, goda bussforbindelser, gratis parkering. Valkomna!

Lordag 21 november kl 10-14 Klddbytardag

Plats: Sorteringsgallerian ReTuna, Folkestaleden 5, Eskilstuna

Till mangas gladje aterkommer klddbytardagen i samarbete med
Recycle Design-klassen pa Eskilstuna folkhogskola! Observera att
vi har bytt lokal till Eskilstunas nya dterbrukscentrum ReTuna

(vid DHL:s terminal). Detta tycker vi ar jattespannande! Under klad-
bytardagen i april bytte rekordmanga 1 635 plagg agare, till gladje
for bade natur och méanniskor. Uppléagget &r som tidigare: ta med
upp till fem rena, hela och frascha plagg (ej barnklader, badklader
eller plagg med firmalogga). Kladerna lamnas vid incheckningen
och du far sedan valja motsvarande antal nya. Det gar bra att lamna
in fler an fem plagg men du kan bara byta till dig fem nya.

Tisdag 8 december kl 19.00 Fruset vatten — bildvisning

Fotograferande langfardsskridskoakarna Bosse Johansson och
Goran Jonsson har fotat naturen om vintrarna i manga ar och har
stor kunskap om is i alla dess former. Denna kvall visar de oss allt
fran nyfrusen karnis till den tjocka men férradiska varisen. Var
beredd pa nya vinklar och underskéna formationer. Isen bjuder
pa en hapnadsvackande variation — dnda &r allt bara vatten.



