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Lordag 19 november kl. 10.00-14.00
KLADBYTARDAG

Plats: ReTuna, Folkestaleden 5, Eskilstuna.

| samarbete med Recycle Design Aterbruk-klassen
pa Eskilstuna folkhogskola.

Detta ar en av vara mest uppskattade aktiviteter
som varje gang drar hundratals bestkare. Den
farglada kavalkaden av klader, chansen att hitta
spannande, unika plagg och kanslan av att ha
bidragit till nagot gott for miljon ar nagra av an-
ledningarna till att manga aterkommer.

Upplagget ar som tidigare: ta med upp till 5 st
rena, hela och fréscha plagg (ej barnklader, bad-
klader eller plagg med firmalogga). Kldderna
ldmnas vid incheckningen och du far sedan vélja
motsvarande antal nya. Det gar bra att ladmna in
fler an 5 plagg men du kan bara byta till dig 5 nya.

Ansvarig: Edina Varnagy.

4

VISSTE DU....
...att vi sparar hela 10 000 (!) liter vatten och
1,9 (!) kg kemikalier nar vi byter till oss ett par
begagnade jeans istdllet for att képa nya?

Onsdag 7 december kl 19.00 By i utveckling
och Julavslutning med glégg, kaffe och pepparkakor

Plats: Studieframjandet, Vasterasvagen 90

(f d Mariakyrkan), Eskilstuna.

Pa arets sista mote berattar Kenneth Engvall, med ett
forflutet som lantmétare, om en bys utveckling fran
datid till nutid. Kenneth &r val insatt i gamla och nya
tiders samhallsutveckling. Med hjalp av historiska
kartor visar han vilka forandringar byarna har gatt
igenom och hur detta har paverkat manniskorna

och naturen.

Ansvarig: Anders Johansson.

Vi tipsar.

Sondag 25 september kl 10.00-13.00
Naturreservatens Dag

Plats: Skiren-Kvickens naturreservat, Eskilstuna

Eskilstuna kommun firar Naturreservatens Dag
vid trolska Skiren- Kvicken. Hall koll p& kommun-
annonsen i Eskilstuna-Kuriren fér mer detaljerad
information.

Sondag 2 oktober Alternativa energikallor —
temadag

Plats: Frakentorps gard, Malmkoping

Arrangor: Lansférbundet Sodermanland

Under dagen kan du lara dig mer om aspekterna
pa biogas samt sol- och vindenergi. Temadagen
ar 6ppen for alla.

Kontaktperson: Joakim Rutegard, tel 070-290 80 86

Efter en harlig host och vinter kommer ljusare tider.
Varprogrammet dimper ner i brevladan i januari 2017.

Plats for vara traffar om inget annat anges:
Studieframjandet, Vasterasvagen 90 (f d Mariakyrkan), Eskilstuna.
Cykelbana intill, goda bussforbindelser, gratis parkering. Valkomna!

RORDROMMENS
HOSTPROGRAM 2016

:-"i’i‘-

Under aret har Faltstationen Rordrommen
OPPET HUS KL.9.00-15.00
ALLA RODA DAGAR | ALMANACKAN
FRAN MARS T.0.M.OKTOBER.
Dessutom ordnas sarskilda temadagar.

Lds mer pa www.rordrommen.nu

Sondag 4 september Svampdag

Kl. 09.00-15.00, del av Barvadagen.
Tillsammans med Strangnds Svampklubb
hjalper vi dig att artbestamma bade atliga
och icke atliga svampar.

Gésrﬁkning
Sondag 18 september
U
Séndag 15-oliober

~ Samling kI 12.00.
\ar gass pa utvalda platser
ionell rakning).

Sten Ullerstad, tel 3841
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SVERIGE

PORTO BETALT

Naturskyddsféreningen Eskilstuna
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* Naturskyddsféreningen

Plats for namnetikkett




* Naturskyddsféreningen

Hej Medlem!

Hostens teman kan val beskrivas som byteshandel
och upplevelser av litet udda slag. Nar det géller
det forsta tinker jag fraimst pa matbytar- och
kladbytardag. Nar det giller det senare ar segel-
turen pa Atlanten och besoket pa Trinidad Tobago
spannande upplevelser att fa ta del av!

Pa hemmaplan ar vi ndgra medlemmar som dragit
igdng ett projekt tillsammans med Ornitologiska
Klubben Eskilstuna och orienteringsklubben IK
Standard i Hallsta for att satta Hedlandets natur-
reservat pa kartan genom att 6ka tillgangligheten
till och kunskapen om omradet. Tack vare genero-
sa bidrag fran bland annat Eskilstuna kommuns
miljofond och stod fran dgaren Sveaskog har vi
goda forhoppningar om att Hedlandet skall bli ett
attraktivt besoksmal for manga. Vi har ett omfat-
tande material att bearbeta. Nagon gang i slutet av
2017 kan de forsta resultaten av arbetet visa sig.

Varmt vilkommen pa hostens alla aktiviteter!

Sten Ullerstad
Ordforande Naturskyddsforeningen Eskilstuna

Styrelse 2016
Anders Johansson, tel 35 39 59

Mona Soneson (sekreterare, studieledare,
promenadgrupp), tel 14 99 57

Sten Ullerstad (ordférande), tel 35 41 52

Edina Varnagy (Handla Miljovanligt-gruppen),
tel 42 45 69

Kjell Westermark (vice ordférande, Natur- och
vattenvardsberedningen), tel 070-644 30 78

Kassor utanfor styrelsen: Inger Tuvgren,
tel 073-732 17 69

Valberedningen - viktig for en mangsidig
forening

Valberedningen foreslar kandidater till styrelsen.
For en val fungerande forening ar det viktigt med

Foto: Lennart Clarstedt

Foto: Edina Varnagy

ESKILSTUNA HOSTEN 2016

Sondag 4 september kl 10.00 Matbytardag — Food Swap

Plats: Linnéakolonin, Krongatan 14, Eskilstuna
Samling: Rekarneskolans parkering, inslapp vid lilla
grinden mot kolonin.

Valkommen till en annorlunda matmarknad! Har kan du
byta bort grodor som du har odlat eller samlat och byta
till dig sadant du inte har sjalv. Det kan handla om frukt,

gronsaker, orter, sylt, saft, 6rtoljor, kakor och brod som
du gjort sjalv. Inga pengar ar inblandade, vi byter bara

varor med varandra efter 6verenskommelse. Pa kdpet far

vi trevliga samtal om odling, bakning och konservering.
Dessutom bidrar vi till att mer atbart tas tillvara och att

mindre slangs. Efter matbytet, ca 11.30, far alla som vill

en guidad tur i den vackra och mysiga kolonin.
Deltagare: alla medlemmar i Linnéakolonin och Natur-
skyddsféreningen ar valkomna.

Anmdilan senast 3 september till Edina Varnagy, mail:

afonyaag@hotmail.com, tel 016-42 45 69 eller till Anita
Raberg, mail: anita_raberg@hotmail.com, tel 073-982 33 32.

Onsdag 21 september kl. 19.00
Med segelbat till Karibien

Plats: Studiefrimjandet, Vasterasvagen 90 (f d Maria-
kyrkan), Eskilstuna.

Vecka 40 dr Miljévénliga Veckan, Naturskyddsféreningens
drliga kampanj med fokus pa konsumenten och miljén. Da
hjdlps vi at att sprida information och skapa debatt, med
madlet att allt fler ska viilja miljévénliga produkter. | Gr foku-
serar vi pa hudndra kemikalier som schampo, deo, tval m m.

Mandag 3 oktober kil 19.00
Miljovanliga hygienprodukter — diskussion och workshop

Plats: Studieframjandet, Vasterasvagen 90 (f d Mariakyrkan),
Eskilstuna.

De flesta anvander manga produkter pa huden och i haret
varje dag. Genomsnittet for kvinnor ar 12 och fér man

8 olika sorter per dag. Dessa produkter innehaller ofta
amnen som ar skadliga bade for manniskor och miljé. Hur
ska vi tanka for att valja battre produkter? Hur ska vi hantera
obegripliga innehallsférteckningar skrivna i minimal storlek?
Under kvallen diskuterar vi utifran deltagarnas kunskap

och fragor. Vi tillverkar egen deodorant av nagra
fa, enkla ingredienser. Ta med en liten glasburk.
Ansvarig: Edina Varnagy.

Titta in da och da pa var egen lokala hemsida:
www.eskilstuna.naturskyddsforeningen.se
Valkommen att bidra med bild och text till hemsidan.
Kontakta styrelsen om du har intressant material
som du vill dela med oss andra.

- Ars,ﬂdemas fascinerande véxlingar
fdngade av naturfilmaren Ingemar Lind.

Onsdag 12 oktober ki 19.00
Nordisk vildmark — fjallet i mitt hjarta.
Filmvisning med naturfilmaren Ingemar Lind

Plats: Studieframjandet, Vasterasvagen 90

(f d Mariakyrkan), Eskilstuna.

Aven denna géng ar det &rstidsvéaxlingarna som &r
den roda traden i filmen. Varvintern med det magiska
ljuset, flyttfaglarnas ankomst, hogfjallet med blom-
mande lappljung och fjdllsippor, porlande backar i
snoésmaltningstid...

Ansvarig: Mona Soneson.

Entréavgift: 60 kr, betalas kontant vid ankomst.

Ett samarrangemang med Ornitologiska Klubben Eskilstuna,
Studieframjandet och Turistféreningen.

Onsdag 16 november kl 19.00 Naturen i Trinidad & Tobago — en fargsprakande bildvisning med Magnus Friberg
Plats: Studieframjandet, Vasterasvagen 90 (f d Mariakyrkan), Eskilstuna.

Magnus Friberg har varit fagelskadare sedan barnsben. Med tiden har han dven fatt ett brinnande intresse for
fagelfotografering. Han ar personalchef pa Kvismare fagelstation och ledamot i den regionala fagel-
rapportkommittén i Narke. Resan till Trinidad och Tobago gjorde han tillsammans med sin

sambo, dven hon ornitolog. Magnus kommer att ta med oss pa en reseskildring 6ver

de bada 6arna och visa bilder pa all den fargprakt som deras fagelfauna uppvisar.

Ansvarig: Sten Ullerstad.

olika kompetenser i styrelsen. Vi behover fler
aktiva valberedare. Ar det ndgot for dig?
Kontakta Sten Ullerstad, tel 35 41 52.

Studie .‘.

[ var verksamhet samarbetar vi med fréimjandet

Eila och Lennart Clarstedt berattar om sin langsegling. De
tog ut en tidig pension och gav sig ut pa sitt livs dventyr.
Mo6ten med manniskor och natur, kust- och havssegling,
tidvatten och strommar samt om att bo tio manader pa
en segelbat kommer att vara teman for kvallen.

Ansvarig: Stefan Sjoberg, tel 070-340 22 27.

Foto: Magnus Friberg

Ett samarrangemang med Ornitologiska Klubben Eski




